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Formularios - Probioticos

~

/Os probiodticos sao definidos como microrganismos
vivos capazes de promover efeitos positivos a saude
do hospedeiro quando utilizados em concentragoes
adequadas. A microbiota intestinal exerce fungoes
indispensaveis a fisiologia do organismo,
contribuindo para a degradacao e absor¢ao de
nutrientes, o metabolismo de diferentes substratos, a
estabilidade do ambiente intestinal, a protecao da
mucosa ¢ a regulagao da atividade imunologica.

Perda da
estabilidade

A perda da estabilidade na composi¢ao e na
funcionalidade da microbiota, conhecida como
disbiose, pode comprometer a homeostase intestinal e
esta relacionada ao desenvolvimento de diversas
alteragcoes gastrointestinais, metabolicas,
inflamatdrias € neurocomportamentais.
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02 - PRINCIPAIS

APLICACOES CLINICAS

=)

Manutencao da

saude
gastrointestinal e
da homeostase da
microbiota;

o

©

Auxilio no manejo
da sindrome do
intestino irritavel,;

&J

Modulacao e

fortalecimento da
resposta
imunoldgica;

Regulagao do
transito intestinal e
alivio da

constipagao;

Apoio ao
metabolismo € ao
controle da
composi¢ao
corporal;

Preservacao do
equilibrio da
microbiota
vaginal,

Contribui¢ao para
a saude cutanea,
incluindo acne,
dermatites e
rosacea.

Personnalité
Fortaleza

03 - SUGESTAO POSOLOGICA

3k Equilibrio da microbiota intestinal

( Ibs Care ....coovvvveiiiiiiieiee 100mg )
( Posologia: Tomar 1 dose ao dia )

3k Composto probiotico

( Lactobacillus acidophilus ............... I1BLH UFC )
( Lactobacillus rhamnosus ................ IBLH UFC )
( Lactobacillus lactis ........................ IBLH UFC )
( Lactobacillus bulgaricus ................ I1BLH UFC )
( Posologia: Tomar 1 dose ao dia, a noite. >

Jk Formula para equilibrio da flora intestinal

( Lactobacillus acidophillus .............. I1BLH UFC )
( Lactobacillus casei ........................ 1 BLH UFC )
( Lactococcus lactis .........ccceeeeeeeenn. 1 BLH UFC )
( Bifidobacterium bifidum ............... IBLH UFC
( Bifidobacterium lactis ................... 1 BLH UFC )
( SAChE qSP covvviiieeeeeeee e 2G )
( Posologia: Tomar 1 sach¢ de manha, em jejum. >

3k Formula para constipac¢io intestinal

( Lactobacillus acidophillus ............. 2BLH UFC )
< Lactobacillus bulgaricus ............... 2 BLH UFC >
( Posologia: Tomar 2 doses ao dia. )

3k Pool de Lactobacillus

( Lactobacillus breve ....................... IBLH UFC
< Lactobacillus johnsoni ................... IBLH UFC
( Lactobacilus salivarius ................... IBLH UFC
< Lactobacillus Infantis ................... 1 BLH UFC
( Lactobacilus rhamnosus ............... 1 BLH UFC
( Lactobacillus paracaset ................. I1BLH UFC

NI NI NI NI I N

( Posologia: Tomar 1 dose ao dia.
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Jk Saude da pele

( Lactobacillus rhamnosus ............. 5 BLH UFC )
( Lactobacillus plantarum.............. 2 BLH UFC >
( Bifidobacterium lactis ................ 5 BLH UFC )
(Nutricolin PPN 010 o Y. )
( ZANCO ..o 10mg )
< Posologia: Tomar 1 dose ao dia. )
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